
XII BIEG NIEPODLEGŁOŚCI

Bieg na 5 km – wyniki zawodów

Ryki – 11.11.2022

Wyniki i pomiar czasu

Time2go.pl

533 502 002

MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M
KAT 

WIEK

MSC 

KAT
CZAS CZAS NETTO

1 Andrzej Starżyński 242 Końskowola AZS UMCS Lublin 1 M30 1 00:15:31 00:15:31

2 Michał Żuchowski 21 Lublin AZS UM Lublin 2 M18 1 00:15:47 00:15:47

3 Bartłomiej Osior 188 Wydminy www.wioskabiegaczy.pl 3 M30 2 00:15:49 00:15:49

4 Bartłomiej Florczak 155 Puławy 4 M30 3 00:15:52 00:15:52

5 Mateusz Krzysztoń 73 Żyrzyn Gloria Victis 5 M30 4 00:15:59 00:15:59

6 Andrzej Orłowski 187 Lublin 6 M30 5 00:16:05 00:16:05

7 Krystian Sopoćko 204 Żabia Wola 7 M18 2 00:16:43 00:16:43

8 Paweł Grochmal 110 Lublin Motor Lublin Running TEAM 8 M40 1 00:16:45 00:16:45

9 Paweł Mazurek 139 Lublin Parkrun Ogród Saski, Lublin 9 M40 2 00:16:48 00:16:48

10 Michał Kania 25 Czernic 10 M18 3 00:16:48 00:16:48

11 Robert Świecak 212 Zwola Poduchowna Commandos Zwola Poduchowna 11 M40 3 00:16:51 00:16:51

12 Piotr Różycki 198 Lublin AZS UM Lublin 12 M18 4 00:17:09 00:17:09

13 Paweł Dyś 117 Lublin 13 M30 6 00:17:42 00:17:42

14 Dominika Łukasiewicz 173 Ostrowiec Sw Nadir Jędrzejów 1 K18 1 00:17:42 00:17:42

15 Bartłomiej Mamcarz 177 Lublin lubelskibiegacz.pl TEAM 14 M18 5 00:17:52 00:17:52

16 Patryk Gazda 158 Góraszka 15 M18 6 00:18:02 00:18:02

17 Wojciech Kochaj 85 Lublin 16 M40 4 00:18:04 00:18:03

18 Artur Olek 1 Ryki Biegusiem.pl 17 M40 5 00:18:13 00:18:10

19 Mirosław Mielniczuk 180 Warszawa 18 M40 6 00:18:13 00:18:12

20 Sylwester Cybula 146 Lubartów lubelskibiegacz.pl TEAM 19 M18 7 00:18:15 00:18:14

21 Artur Osiak 28 Gołąb 20 M30 7 00:18:18 00:18:17

22 Mariusz Wróbel 41 Swidnik Maly Mrozek TRI TEAM 21 M30 8 00:18:38 00:18:36

23 Rafał Machnicki 81 Ryki 22 M30 9 00:18:50 00:18:50

24 Grzegorz Płecha 123 Chodel Centrum Dietetyczno Sportowe Michał Płecha 23 M50 1 00:18:51 00:18:50

25 Karol Stawecki 122 Lublin Intrograf Lublin 24 M18 8 00:18:58 00:18:55

26 Mariusz Sumorek 102 Końskowola 25 M30 10 00:19:06 00:19:03

27 Krzysztof Furtak 156 Puławy ZST Chemik Puławy 26 M30 11 00:19:07 00:19:06

28 Grzegorz Walasek 23 Ryki Biegusiem.pl 27 M50 2 00:19:13 00:19:11

29 Uczestnik Anonimowy 222 Dęblin 28 M30 12 00:19:27 00:19:27

30 Joanna Andrzejewska 136 Lublin lubelskibiegacz.pl TEAM 2 K50 1 00:19:32 00:19:32
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31 Gabriel Parzyszek 77 Przykwa Piekiełko Przykwa 29 M30 13 00:19:38 00:19:38

32 Adrian Jóźwiak 120 Lublin 30 M30 14 00:19:46 00:19:43

33 Paulina Krawczak 93 Dęblin ATTIQ TEAM/ Biegusiem.pl 3 K30 1 00:19:50 00:19:50

34 Krzysztof Kowalczyk 64 Lublin #NoLimits 31 M40 7 00:19:52 00:19:52

35 Hubert Capała 80 Dęblin 32 M18 9 00:19:53 00:19:52

36 Emil Chudy 144 Lublin 33 M30 15 00:19:54 00:19:54

37 Adam Wojciuk 226 Lublin Mrozek Tri Team 34 M40 8 00:19:55 00:19:51

38 Marcin Pudło 11 Ryki PACMAN RUNNING TEAM 35 M30 16 00:20:03 00:20:03

39 Kacper Warowny 220 Kłoczew 36 M18 10 00:20:13 00:20:11

40 Jakub Jóźwicki 132 Łaskarzew CARINII 37 M40 9 00:20:14 00:20:14

41 Piotr Jedziniak 167 Puławy IM-POSSIBLE TEAM 38 M40 10 00:20:19 00:20:15

42 Tomasz Dybowski 138 Lublin parkrun Ogród Saski, Lublin 39 M40 11 00:20:24 00:20:16

43 Sylwester Odziemczyk 56 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 40 M50 3 00:20:25 00:20:24

44 Kinga Kozak 36 Puławy Multimedia Runners Puławy 4 K40 1 00:20:25 00:20:25

45 Tomasz Nesterowicz 83 Kurów Biegusiem.pl 41 M40 12 00:20:31 00:20:29

46 Radek Biernacki 95 Garwolin truchtacz.pl 42 M50 4 00:20:31 00:20:30

47 Rafał Kuta 108 Puławy 43 M40 13 00:20:35 00:20:33

48 Sebastian Sumorek 91 Puławy 44 M40 14 00:20:35 00:20:33

49 Olaf Lipczyński 235 Lublin Mrozek Tritim 45 M40 15 00:20:37 00:20:31

50 Rafał Jeremiejew 168 Lublin 46 M40 16 00:20:40 00:20:35

51 Mariusz Tofil 62 Lublin #Nolimits 47 M40 17 00:20:42 00:20:42

52 Edwin Mróz 50 Leopoldów Biegusiem.pl 48 M30 17 00:20:48 00:20:47

53 Iwona Oleksiak 186 Wilkowyja Victus Rębków 5 K30 2 00:20:50 00:20:48

54 Marcin Jaguś 84 Ryki Sportowa Przemysłowa 49 M18 11 00:21:01 00:20:52

55 Mateusz Sobota 238 Grzybów UKS Olimp Kozienice 50 M18 12 00:21:12 00:21:05

56 Jarosław Pawelec 111 Dęblin DSS Orlęta 51 M40 18 00:21:15 00:21:15

57 Sławomir Charkot 109 Dęblin Biegusiem.pl 52 M40 19 00:21:16 00:21:14

58 Grzegorz Janusz 165 Lublin UMCS biega/Robert Mrozek Team 53 M40 20 00:21:16 00:21:11

59 Kamil Mateńka 179 Ryki Pacman Running Team 54 M30 18 00:21:24 00:21:22

60 Agnieszka Polak 57 Puławy Starostwo Powiatowe w Puławach 6 K40 2 00:21:25 00:21:24

61 Marcin Sekula 203 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 55 M40 21 00:21:28 00:21:23

62 Piotr Warowny 127 Ryki Biegusiem.pl 56 M40 22 00:21:30 00:21:28
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63 Piotr Mamej 178 Lublin Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe 57 M50 5 00:21:31 00:21:29

64 Remigiusz Grzeszczyk 140 Puławy Multimedia Runners Puławy 58 M60 1 00:21:32 00:21:28

65 Jakub Żmuda 101 Kłoczew 59 M18 13 00:21:33 00:21:28

66 Mikołaj Sawczuk 202 Ryki 60 M18 14 00:21:36 00:21:34

67 Tomasz Kawka 15 Żyrzyn Gloria Victis 61 M40 23 00:21:37 00:21:32

68 Łukasz Borowiec 34 Lublin #NoLimits 62 M30 19 00:21:41 00:21:40

69 Marcin Filiks 241 Dęblin Forca Dęblin 63 M18 15 00:21:41 00:21:38

70 Piotr Szuwara 211 Dęblin CSIL 64 M40 24 00:21:47 00:21:42

71 Paweł Szczotka 206 Kock kocka EQIPA biegowa 65 M40 25 00:21:51 00:21:47

72 Marcin Kołodziejczyk 118 Jakubowice Konińskie-Kolonia bez klubu 66 M40 26 00:21:55 00:21:55

73 Maciej Gawlikowski 133 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 67 M40 27 00:21:56 00:21:51

74 Ewa Tarnowska 214 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 7 K30 3 00:21:58 00:21:53

75 Michał Pawlik 12 Ryki Pacman Running Team 68 M30 20 00:22:00 00:21:58

76 Berta Stępkowska 205 Lublin UMCS_biega/Robert Mrozek _tri 8 K40 3 00:22:02 00:21:58

77 Stanisław Życki 46 Dęblin DSS Orlęta 69 M60 2 00:22:04 00:22:02

78 Iwona Kuzioła 31 Lublin #NoLimits 9 K40 4 00:22:06 00:22:05

79 Mariusz Szczęśniak 124 Lubartów Saint-Gobain Squad 70 M40 28 00:22:10 00:22:09

80 Piotr Kuśmirek 35 Lublin #NoLimits 71 M30 21 00:22:18 00:22:14

81 Artur Sacharczuk 129 Białystok 72 M40 29 00:22:23 00:22:23

82 Tomasz Targoński 245 Puławy 73 M40 30 00:22:24 00:22:23

83 Tomek Niewęgłowski 184 Krasew Aktywne Borki 74 M40 31 00:22:26 00:22:18

84 Paweł Kłosowski 82 Ryki 75 M18 16 00:22:26 00:22:20

85 Ewa Stelmach-Tofil 61 Lublin #Nolimits 10 K40 5 00:22:27 00:22:24

86 Cezary Rułka 199 Gołąb 76 M40 32 00:22:28 00:22:24

87 Piotr Józefowicz 169 Ryki Biegusiem.pl 77 M40 33 00:22:33 00:22:26

88 Maciek Prządka 196 Kłoczew Pacman running Team 78 M18 17 00:22:34 00:22:31

89 Eliza Roguska 65 Lublin #NoLimits 11 K18 2 00:22:34 00:22:30

90 Tomek Szczygielski 207 Ryki Biegusiem.pl 79 M40 34 00:22:46 00:22:37

91 Michał Nadolski 47 Puławy Starostwo Powiatowe w Puławach 80 M40 35 00:22:54 00:22:43

92 Katarzyna Iwaniuk-Mroczek 164 Lubartów Upadły Anioł 12 K30 4 00:22:55 00:22:51

93 Michał Niewiadomski 39 Świdnik 81 M30 22 00:22:57 00:22:52

94 Józef Kaniewski 170 Lubartów 82 M60 3 00:22:57 00:22:54
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95 Patrycja Sałustowicz 125 Lublin #NoLimits 13 K40 6 00:23:08 00:23:05

96 Piotr Pieńkosz 191 Dęblin Skok Chmielewskiego/DSS Orlęta 83 M40 36 00:23:10 00:22:58

97 Artur Rybaczek 200 Dęblin 84 M30 23 00:23:18 00:23:15

98 Dariusz Szafran 71 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 85 M40 37 00:23:19 00:23:13

99 Bartłomiej Maliszewski 176 Łęczna #nolimits 86 M30 24 00:23:19 00:23:19

100 Renata Zaborowska 231 Puławy Biegusiem.pl 14 K40 7 00:23:22 00:23:19

101 Darek Przadka 112 Ryki Biegusiem.pl 87 M40 38 00:23:25 00:23:15

102 Paweł Jazurek 166 Ryki Pacman Running Team 88 M30 25 00:23:26 00:23:19

103 Grzegorz Kuzioła 33 Lublin #NoLimits 89 M40 39 00:23:34 00:23:30

104 Michał Maciąg 174 Dęblin Biegusiem.pl 90 M40 40 00:23:35 00:23:33

105 Wiktoria Dejko 150 Lubartów lubelskibiegacz.pl TEAM 15 K18 3 00:23:37 00:23:34

106 Uczestnik Anonimowy 154 Marysin Marysin spaceruje 91 M18 18 00:23:39 00:23:31

107 Jakub Polak 193 Ryki KS Nowa Dąbia 92 M18 19 00:23:39 00:23:34

108 Wojciech Wenerski 116 Lublin lubelskie stowarzyszenie biegowe 93 M70+ 1 00:23:54 00:23:50

109 Tomasz Pudło 236 Brusów 94 M30 26 00:23:57 00:23:49

110 Daniel Miłosz 98 Ryki LUKSTAL 95 M18 20 00:24:00 00:23:50

111 Beata Topolewska 5 Puławy Multimedia Runners Pulawy 16 K50 2 00:24:05 00:24:00

112 Tomasz Głodek 115 Ryki Biegusiem.pl 96 M50 6 00:24:07 00:23:58

113 Przemysław Gruba 162 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 97 M40 41 00:24:07 00:24:01

114 Agnieszka Misztal 181 Lubartów lubelskibiegacz.pl TEAM 17 K40 8 00:24:11 00:24:08

115 August Kwas 237 Ryki Biegusiem.pl 98 M40 42 00:24:29 00:24:23

116 Magdalena Rosa 137 Krępiec lubelskibiegacz.pl TEAM 18 K40 9 00:24:35 00:24:30

117 Mateusz Olek 2 Ryki Biegusiem.pl 99 M18 21 00:24:37 00:24:30

118 Weronika Wróblewska 229 Puławy Biegusiem.pl 19 K30 5 00:24:38 00:24:35

119 Tomasz Wojtaś 227 Ryki 100 M40 43 00:24:39 00:24:33

120 Paulina Karasinska 100 Zawitała 20 K18 4 00:24:41 00:24:38

121 Krzysztof Kostyra 126 Warszawa Biegusiem.pl 101 M50 7 00:24:42 00:24:33

122 Adam Karwan 67 Lublin bbl 102 M60 4 00:24:42 00:24:38

123 Paweł Dadas 149 Zwola PKS Rakieta Zwola 103 M30 27 00:24:47 00:24:39

124 Robert Lach 171 Dęblin DSS-Orlęta Dęblin / 221klp/22blp 104 M40 44 00:24:54 00:24:45

125 Karol Pojmar 246 Dęblin Biegusiem.pl 105 M18 22 00:24:58 00:24:48

126 Leszek Białecki 24 Ryki Biegusiem.pl 106 M30 28 00:24:58 00:24:48
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127 Kornelia Wąsik 17 Garwolin Biegusiem.pl 21 K30 6 00:25:06 00:24:55

128 Paulina Dobosz 151 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 22 K30 7 00:25:07 00:25:02

129 Paweł Wachulak 216 Dęblin 107 M40 45 00:25:09 00:25:01

130 Andrzej Fijołek 152 Bychawa lubelskibiegacz.pl.TEAM 108 M60 5 00:25:12 00:25:08

131 Zbigniew Tarkowski 213 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 109 M50 8 00:25:18 00:25:12

132 Renata Rejmak 68 Lublin 23 K40 10 00:25:21 00:25:18

133 Agnieszka Walasek 217 Nowy Bazanów 24 K18 5 00:25:25 00:25:20

134 Szymon Babkiewicz 63 Lublin lubelskibiegacz.pl TEAM 110 M40 46 00:25:29 00:25:20

135 Paweł Walkowiak 75 Wrzosów Aktywne Borki 111 M30 29 00:26:00 00:25:52

136 Janusz Cupriak 94 Dęblin 112 M50 9 00:26:08 00:26:01

137 Marian Ziółek 99 Nowe Miasto Npilicą 113 M70+ 2 00:26:10 00:26:02

138 Robert Kępka 106 Ryki biegusiem.pl 114 M40 47 00:26:21 00:26:13

139 Olaf Świtaj 243 Brzeziny Orlęta Dęblin 115 M18 23 00:26:23 00:26:16

140 Łukasz Majchrzak 240 Dęblin Z Łabędziem pływać 116 M30 30 00:26:24 00:26:19

141 Igor Połeć 194 Lublin Polska Marka 117 M18 24 00:26:27 00:26:16

142 Ireneusz Połeć 195 Lublin Polska Marka 118 M30 31 00:26:28 00:26:16

143 Adrian Kurek 247 Dęblin Force Dęblin 119 M40 48 00:26:32 00:26:26

144 Adrian Gruda 163 Ryki 120 M18 25 00:26:38 00:26:26

145 Uczestnik Anonimowy 103 Puławy Multimedia Runners Puławy 121 M40 49 00:26:42 00:26:35

146 Łukasz Mucha 183 Dęblin 22 blp 122 M40 50 00:26:50 00:26:42

147 Maja Borowska 104 Puławy Multimedia runners 25 K30 8 00:26:57 00:26:52

148 Magdalena Wesołowska 234 Krzywda 26 K18 6 00:27:09 00:27:06

149 Uczestnik Anonimowy 147 Lublin Największa Armia Świata 123 M40 51 00:27:11 00:27:04

150 Wiktor Ośmiałowski 121 Kłoczew 124 M40 52 00:27:12 00:27:05

151 Anna Zabłocka 53 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 27 K50 3 00:27:15 00:27:09

152 Agnieszka Chudy 143 Lublin Intrograf 28 K30 9 00:27:16 00:27:12

153 Małgorzata Kawka 14 Żyrzyn Gloria Victis 29 K30 10 00:27:28 00:27:20

154 Wojciech Kotowski 76 Lublin NoLimits 125 M40 53 00:27:41 00:27:37

155 Weronika Kępka-Warowna 128 Ryki Biegusiem.pl 30 K40 11 00:27:47 00:27:41

156 Anna Żaczek 87 Ryki biegusiem.pl 31 K50 4 00:27:48 00:27:42

157 Jacek Popiolek 9 Gąsiory Biegusiem.pl 126 M40 54 00:27:51 00:27:41

158 Bartosz Popiolek 27 Gąsiory biegusiem.pl 127 M18 26 00:27:51 00:27:42



XII BIEG NIEPODLEGŁOŚCI

Bieg na 5 km – wyniki zawodów

Ryki – 11.11.2022

Wyniki i pomiar czasu

Time2go.pl

533 502 002

159 Daniel Celej 142 Dęblin DSS ORLĘTA 128 M30 32 00:27:52 00:27:47

160 Teresa Szpyt 208 Dęblin DSS ORLĘTA 32 K60+ 1 00:27:56 00:27:55

161 Łukasz Pawlik 190 Ryki Pacman Running Team 129 M30 33 00:27:59 00:27:50

162 Eryk Szuwara 210 Dęblin ZSPnr3 130 M18 27 00:28:22 00:28:18

163 Agnieszka Margol-Szuwara 66 Dęblin 1 batalion drogowo-mostowy 33 K40 12 00:28:31 00:28:25

164 Mateusz Jabłoński 78 Ryki 131 M18 28 00:28:34 00:28:28

165 Kamil Rafeld 29 Ryki Biegusiem.pl 132 M30 34 00:28:51 00:28:39

166 Piotr Świtaj 72 Brzeziny DSS Orlęta 133 M40 55 00:29:09 00:29:02

167 Piotr Bany 105 Ryki Biegusiem.pl 134 M30 35 00:29:14 00:29:04

168 Andrzej Celejewski 239 Okrzeja Biegusiem.pl 135 M18 29 00:30:19 00:30:16

169 Władysław Miszczak 119 Ryki Biegusiem.pl 136 M60 6 00:30:30 00:30:23

170 Czeslaw Nowakowski 185 Warsaw Ducla academy Warszawa 137 M70+ 3 00:30:45 00:30:35

171 Radek Miłosz 90 Ryki Lukstal 138 M18 30 00:30:55 00:30:44

172 Marta Gil 160 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 34 K30 11 00:31:08 00:31:01

173 Lonia Wasilewicz 221 Dęblin DSS ORLĘTA 35 K40 13 00:31:39 00:31:37

174 Adam Luc 19 Ryki Biegusiem.pl 139 M40 56 00:31:54 00:31:46

175 Tomasz Myśliński 18 Radom Biegusiem.pl 140 M40 57 00:31:58 00:31:47

176 Krzysztof Ostrowski 70 Lublin #NoLimits 141 M50 10 00:32:54 00:32:45

177 Agnieszka Moskal 10 Żyrzyn Multimedia Runners Puławy 36 K30 12 00:32:56 00:32:44

178 Karolina Warda 218 Lublin Sportowa Przemysłowa 37 K18 7 00:32:58 00:32:48

179 Przemysław Brzuszek 26 Ryki Biegusiem.pl 142 M18 31 00:32:59 00:32:48

180 Monika Abramek 92 Chrzachowek 38 K30 13 00:33:30 00:33:18

181 Emilia Filipek 244 Ryki 39 K50 5 00:33:31 00:33:23


